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VOORWOORD 
 
Hierbij mogen wij u het jaarverslag van Stichting De Brug aanbieden. 
 
Er is heel veel waar we u van op de hoogte willen houden. Het is zulk mooi werk! 
Soms is het heel erg moeilijk en er zijn ook een heleboel teleurstellingen gedurende 
een jaar. We zien hoe mensen uit de greep van de verslavende middelen komen en 
eruit blijven. We zien hoe mensen knokken, vaak winnen en dan soms toch weer 
verliezen. Maar steeds weer mogen we vanuit de liefde van God, ook (terug) 
gevallen mensen de helpende hand reiken. We zien hoe mensen weer zin in het 
leven krijgen, maar soms ook dat mensen niet meer leven kunnen. Buitengewoon 
ingrijpend… 
 
Ik spreek dan ook allereerst mijn grote waardering uit voor het vele werk dat de 
vrijwilligers verzetten. Met grote trouw en inzet, met een hart voor mensen mogen ze 
steeds weer op hun post staan.  
Daarnaast zijn er ook de beroepskrachten. Zij krijgen er een salaris voor, maar 
voortdurend is het duidelijk dat zij hun werk doen met hun hart! Dat maakt het 
allemaal zo bijzonder.  
 
Op het gebied van de beroepskrachten hebben we een bewogen tijd achter de rug. 
Vanwege het vertrek van projectleider Erik de Groot zaten we het eerste halfjaar met 
een vacature. Niet alleen de vele vrijwilligers, maar ook de beroepskrachten van De 
Brug (maatschappelijk werk en kantoor) en de mensen van De Hoop hebben in die 
tijd veel extra werk gedaan. We zijn hen daar zeer dankbaar voor.  
 
In 2003 is David Hulsbergen begonnen als de nieuwe coördinator van het werk. We 
hebben ook afscheid genomen van maatschappelijk werker Martine Noppen-
Langelaar en Diana Bancken als haar opvolger mogen verwelkomen. Zo mocht het 
werk weer doorgaan met een gedeeltelijk vernieuwd team dat het gezicht van 
Stichting De Brug is gaan vormen. We zijn met dit alles zeer blij. 
 
U krijgt het jaarverslag in handen, op het moment dat zich weer nieuwe 
ontwikkelingen voordoen. Inmiddels moeten wij afscheid gaan nemen van David 
Hulsbergen. In onze nieuwsbrief kunt u er meer over lezen. Diana Bancken zal zijn 
taak overnemen, waardoor er  een vacature maatschappelijk werker zal ontstaan. 
We hopen dat we daar snel weer iemand voor kunnen benoemen.  
 
Zo blijft er veel in beweging. Maar het belangrijkste blijft: het helpen van mensen die 
uit de wereld van hun verslaving willen komen. En om te kunnen helpen, weten ook 
wij ons geholpen door onze Hemelse Vader!  
 
Dat ons geloof ten diepste onze bron van kracht is, mag bekend zijn. Toch zouden 
wij ook zonder uw hulp en meeleven niet kunnen. Het feit dat u dit jaarverslag in 
handen hebt, betekent dat u op een bepaalde manier met ons meeleeft. We zijn u 
daar dankbaar voor. We hopen dat we ook voor de komende tijd op uw steun mogen 
rekenen, indien mogelijk ook in uw gebed. 
 
Namens het bestuur, 
Ds. J.B. Alblas 
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BIDSTOND 
 
“Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u, als gij de Vader om iets bidt, zal Hij het u geven in 
Mijn naam.” (Johannes 16 : 23) 
                                    
Ook in 2003 hebben wij als medewerkers onze gebedssamenkomsten weer mogen 
houden. We ervaren deze samenkomsten als heel bijzonder. We bidden voor de 
verslaafden en hun familie, voor de hulpverlenende instanties, voor de activiteiten 
van De Brug, voor elkaar en voor de hele samenleving. 
 
De bidstond op zaterdagavond wordt vooral bezocht door de straatwerkers. 
Voor de medewerkers van het inloophuis is er iedere woensdagmorgen gelegenheid 
om te bidden. 
 
Het werk van De Brug is mooi, maar tegelijkertijd ook moeilijk. Gods werk gaat door, 
maar de duivel probeert het kapot te maken. Dat blijft ook niet onopgemerkt bij de 
medewerkers. Daarom wordt er ook zoveel kracht geput uit het gebed. De Here geeft 
uitkomst, op Zijn tijd.  
Zo zijn de bidstonden de pijlers waarop De Brug rust! 
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DE BRUG IN BEWEGING 
 
Giften 

De inkomsten van De Brug bestaan voor 90 % uit giften van particulieren, 
kerken en bedrijven. Zonder deze financiële steun zou De Brug niet kunnen 
bestaan. Bestuur en medewerkers van De Brug zijn erg dankbaar dat er elk 
jaar opnieuw in de noden op financieel gebied wordt voorzien. 

 
Activiteiten 

Het vele werk dat wordt verzet door een bijzonder groot aantal vrijwilligers 
(onder wie heel veel jongeren!) mag ook in dit kader met nadruk worden 
genoemd. Op de “Piek-dag” in Katwijk aan Zee, de toeristenmarkt in Katwijk 
aan Zee en op de Oranjemarkt in Katwijk aan den Rijn was men weer present. 
En tijdens de huis-aan-huisactie werden in Katwijk, Rijnsburg en Valkenburg 
24000 brieven rondgebracht! 
De Brug wordt breed gedragen door de samenleving van Katwijk en 
omgeving. Zo vroeg het jubilerend Katwijks Christelijk mannenkoor ‘Jubilate’ 
aan hen die kwamen feliciteren als cadeau een gift voor De Brug. 

 
Huisvesting  

Begin 2003 opende De Brug haar deuren van het tijdelijke onderkomen aan 
de Haringkade. Gedurende het jaar zijn vergaande plannen gemaakt voor 
nieuwe huisvesting aan de Schaepmanstraat. In november liet de gemeente 
Katwijk ons weten dat het beschikbaar komen van dit pand voorlopig nog wel 
een aantal jaren op zich zou laten wachten. Aangezien de huisvesting aan de 
Haringkade tot eind 2004 was toegezegd is er vanaf dat moment een 
zoektocht gestart naar een alternatieve, eventueel tijdelijke oplossing.  
 

Personeelswisselingen 
De Brug startte in 2003 zonder projectleider Erik de Groot die m.i.v. januari De 
Brug had verlaten. Na een periode van vijf maanden, waarin de overige 
medewerkers van De Brug veel extra werk moesten verzetten, werd in de 
persoon van David Hulsbergen een nieuwe projectleider gevonden. Hij begon 
per 1 juli met zijn werk. Per 1 september nam maatschappelijk werker Martine 
Noppen-Langelaar afscheid van De Brug en per 1 oktober vertrok ook 
stagiaire maatschappelijk werk Marijke Bor-Buringa. Gelukkig werd in de 
vacature maatschappelijk werk al per 1 oktober voorzien door Diana Bancken, 
die inmiddels niet meer bij De Brug is weg te denken. Zij volgde Martine 
Noppen ook op als casemanager van het Project Reïntegratie. 
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FINANCIËN 
 
Het jaar 2003 was een jaar van veranderingen. Na het afscheid van Erik de Groot 
duurde het een aantal maanden voordat de nieuwe projectleider David Hulsbergen 
kwam. In de tussentijd werd er een extra beroep gedaan op de andere medewerkers, 
de vrijwilligers en het bestuur. 
In december 2002 verhuisde De Brug naar Haringkade 2. Dat betekende een 
enorme verbetering. Iedereen is nog steeds elke dag blij met de ruime huisvesting. 
Gezien het bestemmingsplan is deze huisvesting tijdelijk, maar alles onder één dak  
bevalt uitstekend! 
In 2003 is er veel geïnvesteerd in nieuwe computerapparatuur, meubilair e.d. De 
aanschaffingen zijn dusdanig gedaan dat ook in het volgende pand alles gebruikt kan 
worden. Binnen anderhalf à twee jaar zal De Brug toch weer moeten verhuizen naar 
een andere locatie. 
 
Over alle activiteiten van Stichting De Brug leest u elders in dit jaarverslag. Het 
bestuur is blij en dankbaar wat betreft de financiële voortgang in 2003. Alle nota’s zijn 
betaald. Bovendien kon ook nog een bedrag worden toegevoegd aan de voorziening 
nieuwe huisvesting. 
Door financiële bijdragen van de Vrienden van De Brug, van kerken, sponsors en 
fondsen en vanuit gemeentelijke subsidies zijn de geldmiddelen binnengekomen om 
het een en ander te realiseren. 
Hartelijk dank voor uw inzet, uw medeleven, uw gebed en financiële ondersteuning! 
Zonder u zou Stichting De Brug niet kunnen functioneren! 
 
De specificatie van de opbrengsten treft u hieronder aan: 
 
      2003  
 Specificatie opbrengsten       
 Diaconieën    24.517  
 Diverse christelijke instellingen    2.803  
 Bijdrage bedrijven    550  
 Vrienden van De Brug    59.349  
 Subsidie gemeenten    40.186  
 Overige opbrengsten    912  
 Fondsen     34.558  
 Opbrengst oud papier    1.638  
 Rentebaten    11.350  
      175.863  
        
 
De subsidie gemeenten betreft subsidiebedragen, verstrekt door de gemeenten 
Katwijk, Leiden, Valkenburg en Rijnsburg ter bestrijding van de kosten inloophuis, 
straatwerk, Project Reïntegratie en de hulp aan ouders en partners van verslaafden.  
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Hieronder een specificatie van de gemaakte kosten: 
 
    2003  
 Specificatie gemaakte kosten     
 Gevangenisproject  7.347  
 Straatwerk  26.450  
 Telefonische bereikbaarheidsdienst  944  
 Nabegeleiding van ex-verslaafden  10.280  
 Inloophuis  22.123  
 Kantoorkosten  17.318  
 Ambulante hulp aan ondersteuners van verslaafden 14.706  
 Reïntegratieproject  14.808  
 Drukwerk en voorlichtingsmateriaal  10.166  
 Overige kosten  6.490  
 Inventaris/automatisering etc. nieuwe huisvesting  34.558  
 Voorziening nieuwe huisvesting  10.300  
    175.490  
      
 
Het jaar 2003 is afgesloten met een positief resultaat van € 373. 
(Opbrengsten € 175.863 minus gemaakte kosten € 175.490) 
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SPREEKUUR 
 
Hulpverleners 
Ook voor het spreekuur van Stichting De Brug was 2003 een roerig jaar. Niet alleen 
de medewerkers van De Brug, maar vooral ook de cliënten hebben dit duidelijk 
kunnen merken.  
Het jaar begon zonder projectleider Erik de Groot. Met hem verdween ook een groot 
stuk ervaring in het voeren van gesprekken met (ex-) verslaafden en de mensen in 
hun omgeving. Een opvolger voor Erik de Groot werd pas per 1 juli 2003 gevonden in 
de persoon van David Hulsbergen, die, doordat hij niet in de eerste plaats 
hulpverlener is, alleen intakegesprekken en incidentele gesprekken heeft gevoerd.  
Eind februari beëindigde  Marieke Vermeulen (psycholoog van De Hoop) haar 
werkzaamheden voor De Brug. Tot die tijd kwam zij op dinsdagmiddag samen met 
Tanja Vosloo-Borkent (psycholoog van De Hoop) vanuit Dordrecht naar Katwijk om 
gesprekken te voeren. Pas in november werd zij vervangen door Mirjam Brozius 
(eveneens psycholoog van De Hoop). 
Per 1 september verliet maatschappelijk werker Martine Noppen-Langelaar  
De Brug.  
Per 1 oktober nam ook Marijke Bor-Buringa (hbo-stagiaire maatschappelijk werk) 
afscheid van De Brug. 
Diana Bancken kwam op 1 oktober in dienst van De Brug als maatschappelijk 
werker. 
In totaal zeven hulpverleners leidden in 2003 de gesprekken tijdens het spreekuur. 
 
Resultaten 
De meeste gesprekken werden gevoerd met cliënten die zelf verslaafd zijn of 
verslaafd zijn geweest. Daarnaast was er ook een groot aantal gesprekken met 
ouders, partners en kinderen van (ex-)verslaafden. Daarin werd ook samengewerkt 
met en doorverwezen naar collega-instellingen zoals Kristal (Leiden) en Endegeest 
(Oegstgeest).  
Mede door de gesprekken tijdens het spreekuur gebeurden er mooie dingen: Zo wist 
een alcoholverslaafde weer helemaal op de been te komen, kon een partner van een 
alcoholverslaafde het leven weer therapieloos aan, rondde een ex-drugsverslaafde 
met psychiatrische problematiek de behandeling positief af en maakten veel cliënten 
serieus een omkeer in hun leven. Een groot aantal van hen vertrok naar centra voor 
een meer intensieve intramurale behandeling.  
 
Nabegeleiding 
Ex-verslaafden die het programma goed hadden afgerond in De Hoop en andere 
instellingen vonden eveneens hun weg naar De Brug voor de nabegeleiding. 
Met één van hen: Marco Jonker, een prachtig mens, ging het lang heel goed in de 
behandeling. Uiteindelijk viel hij echter toch terug in drugsgebruik. Hij is overleden 
aan een hersenbloeding, vlak voor zijn heropname in De Hoop. Dit betekende een 
grote schok, zowel voor de naast betrokkenen alsook voor de hulpverleners. De 
dood is zo verschrikkelijk dichtbij wanneer mensen verzeild raken in verslavingen! 
Dat geeft nog meer motivatie om te blijven vechten voor het leven van deze mensen. 
God is de Levende! Hij wil mensen leiden op de weg ten leven. Ook voor degenen 
die door de maatschappij als hopeloos worden bestempeld is er een brug naar een 
nieuwe toekomst. Voor God is niemand hopeloos! 
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INLOOPHUIS 
 
Gelijk aantal bezoeken  
Na wat kleine verbouwingen en aanpassingen opende het inloophuis begin 2003 
voor het eerst haar deuren op de nieuwe locatie aan de Haringkade. 81 verschillende 
bezoekers vonden hun weg naar de gezellige ‘huiskamer’ op de eerste etage. Het 
aantal bezoeken dat zij brachten is, ondanks de verhuizing, exact gelijk gebleven aan 
het aantal bezoeken in 2002, namelijk 1464. 
 
Warmte en rust 
Al acht jaar voorziet het inloophuis in een grote behoefte. Elke werkdag is het 
geopend van 14.00 – 18.00 uur. Verslaafden kunnen er terecht voor warmte en rust. 
Ook kunnen zij een kopje thee of koffie, of een glaasje fris krijgen. Er is gelegenheid 
om een spelletje te doen of om even wat te lezen. Hiervoor beschikt het inloophuis 
o.a. over een lectuurtafel, een biljart, een tafeltennistafel en een dartbord. Incidenteel 
is er in het inloophuis ook een warme maaltijd verkrijgbaar.  
 
Aantal medewerkers gestegen 
Een team van vrijwilligers zorgt ervoor dat het inloophuis iedere dag door 2 van hen 
bemand is. Van enkele vrijwilligers is afscheid genomen. Toch is door de komst van 
een aantal nieuwe vrijwilligers het aantal inloophuismedewerkers in 2003 gestegen 
van 14 naar 17. 
 
Excursies 
Voor de vrijwilligers zijn er in 2003 twee excursies georganiseerd, namelijk naar 
Stichting De Hoop te Dordrecht (evenals in 2002) en naar de Penitentiaire Inrichting 
Zoetermeer. 
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STRAATWERK 
 
Teams 
In 2003 zijn er weer diverse teams van straatwerkers op pad gegaan. Zij gingen op 
zaterdagavond naar alle wijken van Katwijk; bovendien gingen zij op 
donderdagavond (koopavond) naar het centrum van Katwijk aan Zee. Ook in 
Rijnsburg en Valkenburg zijn zij actief geweest.  
Opnieuw is geconstateerd dat het drugsgebruik en vooral het drankmisbruik is 
toegenomen. Het is de laatste jaren de tendens om op steeds jongere leeftijd  
alcohol te gaan drinken en te gaan blowen. 
Op zaterdagavond zijn er in Katwijk aan Zee in het centrum en in de wijken Hoornes 
en Rijnsoever veel jongeren op straat. 
Dat geldt ook voor de wijken Schutterswei, de Koestal en de Zanderij in Katwijk aan 
den Rijn. In het centrum van Katwijk aan Zee tref je ook op donderdagavond veel 
jongeren aan, als het koopavond is. 
In Valkenburg is het rustig; in Rijnsburg zijn af en toe jongeren te vinden op straat. 
 
Koninginnedag 
Ook in 2003 zijn er op 29 en 30 april straatwerkers de straat opgegaan. De avond 
voor Koninginnedag was men vooral preventief bezig. Er zijn veel folders uitgedeeld; 
jongeren werden gewaarschuwd om het niet te bont te maken. Ook op de (vroege) 
ochtend van 30 april heeft men veel jongeren benaderd en informatie gegeven. 
Van oudsher wordt er flink gefeest op Koninginnedag. Dit betekent voor een groot 
aantal jongeren te veel drinken en blowen. Dat geldt echter helaas niet alleen voor 
deze dag.  
  
Doel 
De straatwerkers proberen contact te leggen met jongeren, te vertellen over de 
risico’s van alcohol en drugs. Als de gelegenheid zich voordoet, wordt er ook 
gesproken over de Here Jezus en over het geloof. Ook worden er jongeren gewezen 
op de mogelijkheid om naar het inloophuis te gaan of om hulp te zoeken bij de 
hulpverleners van De Brug.  Veel jongeren hebben een moeilijke thuissituatie. Hun 
ouders zijn bijvoorbeeld verslaafd. Bovendien zijn er op straat veel jongeren van wie 
de ouders zijn gescheiden. 
 
Training 
In oktober en november 2003 is er aan de straatwerkers de training “Grenzen stellen” 
gegegeven. Deze training is door zowel nieuwe straatwerkers alsook door 
straatwerkers die al langer ‘meelopen’ als heel leerzaam ervaren. 
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NIEUWSBRIEF 
 
Oplage 
In 2003 verscheen de achtste jaargang van Nieuwsbrief De Brug met vijf nummers. 
In een oplage van circa 4000 werden deze nummers toegezonden aan alle Vrienden 
van De Brug en aan instanties die in onze regio met verslavingszorg te maken 
hebben. De redactie probeert in de beperkte ruimte van de nieuwsbrieven zoveel 
mogelijk verschillende aspecten van het werk van De Brug aan bod te laten komen. 
 
Thema’s 
Ook dit jaar kwam per nummer van de nieuwsbrief een thema aan de orde. De 
thema’s waren: 1. Nieuw leven, 2. Strijd, 3. Hoop, 4. Vertrouwen en 5. Licht in de 
duisternis. 
Het hoofdartikel was in iedere nieuwsbrief een interview. De geïnterviewden waren 
de voorzitter van het Platform Verslavingszorg, drie ex-verslaafden en een moeder 
van een drugsverslaafde. Het is fijn dat telkens weer mensen medewerking verlenen 
aan een interview voor de nieuwsbrief. In de interviews klinkt vaak de kracht en de 
genade van God door. In de rubriek ‘Koersvast’ brengen predikanten en kerkelijk 
werkers van verschillende kerkelijke gemeenten de geestelijke basis van het werk 
van De Brug onder woorden. In ‘Wetenswaard’ komen praktische aspecten van het 
werk aan de orde en ‘In ‘t Kort’ is een ‘prikbord’ met korte berichtjes. Op de 
achterpagina van de nieuwsbrief wordt een vrijwilliger in de schijnwerpers gezet in de 
nieuwe rubriek ‘Spotlight’; in de eveneens nieuwe rubriek ‘Brug-item’ wordt nader 
ingegaan op een project van De Brug. 
 
Drukkerij 
De nieuwsbrieven werden uitstekend verzorgd door drukkerij Van der Lee in Katwijk.  
De samenwerking verloopt prima. 
 
Verspreiding  
Door een aantal vrijwilligers is ook dit jaar de nieuwsbrief ingevouwen en in Katwijk 
en omgeving verspreid. Verder bereikte de nieuwsbrief per post het grote aantal 
Vrienden in heel Nederland. 
 
Redactie 
In november 2003 kwam David Hulsbergen, de nieuwe projectleider van De Brug, de 
redactie versterken. 
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 CORRESPONDENTIE 
 
Vrijwel maandelijks ontvangen gasten in afkickcentra en gevangenissen een 
prachtige kaart van De Brug met daarop een bemoediging. Ook mensen die 
inmiddels een nieuw leven zijn begonnen worden daarbij niet vergeten. De kaarten, 
die beschreven worden door verschillende medewerkers, worden gesierd met een 
prachtige foto van mooie Katwijkse plekjes. Deze foto’s worden voor deze 
gelegenheid op artistieke wijze gemaakt door Berna Veldhuijzen. Dat de kaarten erg 
gewaardeerd worden is te merken aan de vele positieve reacties die De Brug 
regelmatig bereiken. Zo schreef een gast die in De Hoop verbleef: 
 

 
 
Het zijn dergelijke reacties die de medewerkers van De Brug motiveren om de 
gasten onverminderd te blijven schrijven. 
  
Zoals u in onderstaande tabel kunt zien is in de loop der jaren het aantal kaarten erg 
gestegen. Door de verhuizing aan het begin van 2003 en doordat er in de zomer een 
zending is overgeslagen is het aantal in 2003 echter iets lager dan het jaar ervoor. 
 

 

A
fkickcentrum

 

G
evangenis 

T
huisw

onend 

Z
iekenhuizen 

T
otaal verstuurde kaarten 

1996 94 14 16 - 124 
1997 176 36 38 4 244 
1998 222 43 74 8 347 
1999 99 57 362 6 524 
2000 97 47 409 10 563 
2001 153 29 512 4 698 
2002 132 22 501 2 657 
2003 90 6 399 0 495 

Totaal  1063 254 2311 34 3652 
 

“Ik wil jullie hartelijk bedanken voor jullie 
bemoedigingen iedere maand. Het was een 
lange en moeilijke weg maar mede dankzij 
jullie bemoedigingen heb ik het gered.” 
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SPREEKBEURTEN 
 
In 2003 zijn er diverse spreekbeurten gehouden voor kerken, jeugdgroepen, scholen, 
vrouwenverenigingen etc.  Iedere spreekbeurt is uniek, maar er zijn er ook veel 
overeenkomsten. Tijdens de spreekbeurten kreeg men informatie over de diverse 
projecten, de inzet van het grote aantal vrijwilligers en de warme betrokkenheid van 
de lokale gemeenschap. Er werden veel vragen gesteld over de diverse soorten 
verslavende middelen en hun werking. Men liet zich uitgebreid informeren over de 
wijze waarop men met een verslaafde en zijn familie kan omgaan. 
 
Spreekbeurten 2003 
17 februari  Jeugdgroep Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt, Katwijk 
11 maart  Vrouwenvereniging Andreaswijk Hervormde Kerk, Katwijk  
18 maart  Vrouwenkring Dabar Ontmoetingskerk, Katwijk 
19 maart  Christelijke Vrouwenbond Passage, Katwijk  
15 mei  ID College, Katwijk 
4 september  Rotary, Katwijk 
21 november  Jeugdgroep Spirit Hervomde Kerk, Katwijk 
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PROJECT REÏNTEGRATIE 
 
Verantwoordelijk 
Reïntegratie houdt in dat je als maatschappij, of beter gezegd gemeenschap, 
verantwoordelijk bent voor je eigen uitvallers. Je moet proberen hen weer op de been 
te helpen wanneer ze uit de gevangenis of het afkickcentrum komen. Wanneer jij het 
niet doet zijn er genoeg ‘vrienden’ uit het criminele circuit die deze taak graag van je 
overnemen. 
 
Voorkomen van terugval 
In juni 2002 zijn het ‘Gevangenisproject’ van De Brug en het ‘Kruiwagenproject’ van 
de Katwijkse Vereniging voor Industrie en Handel (KVIH) vanuit het Platform 
Verslavingszorg Katwijk gebundeld en verder ontwikkeld tot het Project Reïntegratie, 
met als doel het voorkomen van terugval in verslaving en/of criminaliteit van ex-
verslaafden en ex-gedetineerden.  
 
Startproblemen 
Het project kende startproblemen, onder andere door de inwerkperiode van de 
casemanager, Martine Noppen-Langelaar en onvoldoende aanbod vanuit de 
gevangenissen door communicatieproblemen binnen het netwerk.  
In juni 2003 liet Martine Noppen weten, dat zij  per 1 september haar werk bij De 
Brug zou beëindigen en dus ook als casemanager van het Project Reïntegratie zou 
stoppen.  In juli 2003 is daarom dit project voor een paar maanden opgeschort. De 
mentoren gingen ondertussen wel door met de begeleiding, die niet zomaar 
stopgezet kon worden.  
 
Herstart 
Per 1 oktober 2003 is door de nieuwe maatschappelijk werker van De Brug, Diana 
Bancken, een herstart gemaakt met het Project Reïntegratie, waarvoor zij door het 
Platform Verslavingszorg als casemanager is aangesteld. Zij leidt dit project samen 
met Geert Kroeze, medewerker van het Mobiele Team van Parnassia. 
Naast De Brug en het Mobiele Team van Parnassia zijn ook de KVIH, de afdelingen 
Sociale Zaken, Onderwijs en Welzijn van de Gemeente Katwijk en de Politie 
Hollands Midden in het project vertegenwoordigd. 
 
Werkwijze 
De aanmeldingen voor het project  komen binnen via de deelnemers zelf, hun familie 
of de samenwerkingspartners. Tijdens de maandelijkse bijeenkomsten van het 
begeleidingsteam wordt aan de hand van het verslag van het intakegesprek en de 
criteria (bv. clean zijn) een beslissing genomen over toelating tot het project. 
Vervolgens wordt een deelnemer gekoppeld aan een mentor, een vrijwilliger van het 
Platform. 
 
De casemanager stelt in samenwerking met de medewerker van het Mobiele Team 
van Parnassia het trajectplan op. Tweemaandelijks vindt een uitwisselingsavond 
plaats met de mentoren. De Stuurgroep Reïntegratie draagt zorg voor de 
randvoorwaarden, zoals de financiering. 
 
Het project is een proef voor twee jaar. Bij succes zal geprobeerd worden de 
activiteiten in te bedden in bestaande structuren. Er vindt nu een aanwas van 
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deelnemers plaats, met een toename van vragen uit de regio. Voor 2004 zal een 
vervolgtraining voor de mentoren worden aangevraagd bij Parnassia. 
 
Resultaten 
In het eerste halfjaar van het project, van juni t/m december 2002, meldden zich 13 
potentiële deelnemers aan. In 2003 kwamen daar nog 9 aanmeldingen bij. Eind 
oktober 2003 telde het project 8 toegelaten deelnemers en 9 mentoren. De 
begeleiding van 1 van deze deelnemers werd in november 2003 met succes 
afgerond.  
Het project heeft een enthousiaste groep vrijwilligers zonder verloop. 
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OUDER/PARTNER BEGELEIDING 
 
Steunpunt 
Al vanaf de oprichting is Stichting De Brug bezig met het ondersteunen van ouders, 
partners en familieleden van verslaafden (verslaafd in welke vorm dan ook). Ook in 
2003 klopten velen aan bij De Brug voor hulp, informatie en advies. In veel gevallen 
maakten zij gebruik van de telefonische 24-uurs bereikbaarheidsdienst of klopten ze 
aan bij vrijwilligers in hun directe omgeving. Het vinden van een luisterend oor en 
een steunpunt voor vragen is voor sommigen al voldoende om weer verder te 
kunnen. Anderen hebben gesprekken gehad met een psycholoog of maatschappelijk 
werker. Telkens terugkerende onderwerpen als ‘communicatie’, ‘weerbaarheid’, 
‘rolpatronen’ en ‘grenzen stellen’ zijn voor De Brug reden geweest om in 2003 
groepswerk aan te bieden. 
 
Ouder/partner avonden 
In 2003 is een zestal zogenaamde ouder/partneravonden gehouden. Tijdens deze 
zes avonden was er naast een stuk training en informatie aan de hand van 
verschillende thema’s veel ruimte voor het uitwisselen van ervaringen. De organisatie 
van deze avonden was in handen van Marijke Bor (hbo-stagiaire maatschappelijk 
werk). Inhoudelijk werden de avonden geleid door Theo Wendt, ouder/partner werker 
van Stichting De Hoop in Dordrecht. Op de avonden werden de thema’s ‘gebruik en 
verslaving’, ‘verslaving en de omgeving’, ‘mede-afhankelijkheid’, ‘onderhandelen en 
grenzen stellen’, ‘communicatie’ en ‘loslaten’ behandeld. 
 
Al in 2002 gaven verschillende ouders en partners helaas te kennen dat zij het niet 
zagen zitten om aan groepswerk deel te nemen. Redenen die hiervoor werden 
gegeven zijn o.a. angst voor het verlies van privacy, het niet buiten willen hangen 
van de vuile was en het niet met anderen over problemen willen praten. Zij hebben 
liever gesprekken met een hulpverlener binnen de veilige grenzen van de 
spreekkamer. Desondanks werden de zeer geslaagde avonden gemiddeld door 
gemiddeld 10 mensen bezocht. 
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LIJST VAN MEDEWERKERS IN 2003  

Bestuur 
Ds. J.B. Alblas   Voorzitter 
Dhr. J.R. Vis               Vice-voorzitter 
Mevr. K.W.A. ten Hove  Secretaris 
Mevr. A. v.d. Ree-Berg  Penningmeester 

  
Projectleider 
 Dhr. D.C. Hulsbergen 
 
Maatschappelijk werkers 

Mevr. M. Noppen-Langelaar 
Mevr. D.A.  Bancken 
 

Stagiaire maatschappelijk werk 
Mevr. M. Bor-Buringa 

 
Psychologen 
 Mevr. Drs. T.M. Vosloo-Borkent  
 Mevr. M. Brozius 
 Mevr. M. Vermeulen 
 
Financiële commissie 

Dhr. P. Ruwaard 
Dhr. J.H. Biemond 
Dhr. J. v.d. Plas 

  
Adviseurs  

Drs. J.H. ten Hove  
Drs. H.C. Moolenburgh  
Dhr. T. Stortenbeker   
Dhr. J. Wiersma   
Dhr. C.L. v. Dam 
Dhr. J.H. Biemond 
Dhr. A.J.C. v. Dijke  
 

Commissie PR en fondswerving 
Ds. J.B. Alblas 
Dhr. J. Démoed 
Dhr. A.J.C. v. Dijke 
Dhr. J. v. Egmond 
Mevr. S. v. Leeuwen 
Drs. J.A. Pool 

 
Werkgroep huisvesting 

Dhr. C.L. v. Dam 
Dhr. D.C. Hulsbergen 
Dhr. J.R. Vis 

 
Stuurgroep Reïntegratie 
 Mevr. M. Noppen-Langelaar 
 Dhr. A. v.d. Plas 
 Mevr. A. Westgeest 
 Dhr. J. Warmerdam 
  
Straatwerk 

Mevr. T. Beking 
Dhr. W. v.d. Bent 
Dhr. R. v. Delft 
Mevr. K. Haasnoot 
Dhr. L. v.d. Hoeven 
Dhr. L. Klinkenberg 
Mevr. J. Kuijt-v.d. Bent 
Dhr. F. v.d. Kraan 
Dhr. P. Kruijt 
Dhr. C.J. Lagemaat  
Dhr. D. Meijvogel  
Dhr. C. Ouwehand 
Dhr. W. Ouwehand 
Dhr. J. v.d. Plas 
Mevr. G. Schoneveld 
Dhr. P. Smit 
Dhr. C. Vooys 
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Inloophuis 
Mevr. A. v. Duijn-Vooijs 
Dhr. R. Groenendijk  
Mevr. K. Haasnoot 
Mevr. A. Kuijt-v.d. Oever   
Mevr. L. v.d. Kwaak-Ravensbergen 
Dhr. K. de Lange 
Mevr. K. v.d. Lippe 
Mevr. H. Lourens-v. Doorn  
Dhr. A. v.d. Oever 
Mevr. L. Ouwehand 
Mevr. A. Smit-Tahapary 
Mevr. A. Verloop-Zuyderduyn    
Mevr. A. Vis-Haasnoot   
Dhr. J.R. Vis  
Mevr. C. Vlasman-v.d. Meij 
Mevr. G. de Vreugd-v.d. Luijt 
Mevr. A.C. de Vries-v.d. Meij  

 
Correspondentie 
 Mevr. N. Haasnoot-Hoek 

 
Spreekuur 

Mevr. drs. T.M. Vosloo-Borkent psycholoog 
Mevr. M. Brozius   psycholoog 
Mevr. M. Vermeulen  psycholoog 
Dhr. D.C. Hulsbergen  projectleider 
Mevr. D.A. Bancken  maatschappelijk werker 
Mevr. M. Noppen-Langelaar  maatschappelijk werker 
Mevr. M. Bor-Buringa  stagiaire maatschappelijk werk 

 
Nabegeleiding 

Dhr. J.R. Vis  
Dhr. C. Ouwehand  
 

Redactie nieuwsbrief 
Dhr. J. Démoed 
Dhr. D.C. Hulsbergen  
Drs. J.A. Pool   
Mevr. A. Smit-Tahapary 
Mevr. B. Veldhuijzen  
  

Bezoek gedetineerden 
 Mevr. D.A. Bancken 
 Mevr. T. Beking  
 Mevr. M. Noppen-Langelaar 
 Mevr. A. Vis-Haasnoot 
 Dhr. J.R. Vis 
 Mevr. C. Vlasman-v.d. Meij 
  
Chauffeurs  
 Dhr. A. Binnekade 
 Dhr. A. v. Duyvenvoorde 
 Dhr. J.S. Klaasse 
 Dhr. J.R. Vis 
 
Administratie 
 Dhr. M. Hilgersom (automatisering) 

Mevr. A.M. Schouten-de Vreugd 
Mevr. H.H.M. Vis-Smaling 
 

Telefonische 24-uurs bereikbaarheidsdienst 
Mevr. M. Bor-Buringa 
Dhr. D.C. Hulsbergen 
Mevr. M. Noppen-Langelaar 
Mevr. A.M. Schouten-de Vreugd 
Mevr. A. Smit-Tahapary 
Mevr. H.H.M. Vis-Smaling 
Dhr. J.R. Vis 
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Mailing 
Mevr. B. Beking 
Mevr. T. Beking 
Mevr. F. de Best 
Dhr. A. Buijtenhuis 
Mevr. A. v. Duijn 
Mevr. A. v. Duyvenvoorde 
Mevr.  J. v. Egmond 
Mevr. v. Egmond 
Dhr. J. Freke 
Mevr. B. Haasnoot 
Dhr. G. Haasnoot 
Mevr. Harteveld 
Mevr. A. Imthorn 
Mevr. C. Imthorn 
Dhr. J. Kort 
Mevr. S. Kroon 
Dhr. G. Kuijt 
Familie G. Kuijt 
Mevr. J. Kuijt 
Mevr. J. Kuijt-v.d. Bent 
Mevr. J. de Lange 
Mevr. H. v. Leeuwen 
Mevr. S. v. Leeuwen 
Mevr. A. v.d. Mey 
Mevr. M. v.d. Mey 
Familie A. Meijvogel 
Mevr. de Mooij 
Mevr. Noort 
Mevr. D. v.d. Oever 
Dhr. W. v.d. Plaat 
Mevr. H. v.d. Plas-v.d. Plas 
Mevr. M. v.d. Plas 
Mevr. I. Pols 
Mevr. C. Ravensbergen 
Dhr. W. v. Rijn 
Mevr. L. Schaap 
Mevr. C. Spaanderman 
Mevr. A.M. Schouten-de Vreugd 
Mevr. M. Timmermans 
Dhr. N. Valk 
Dhr. J.R. Vis 
Mevr. C. Vlasman-v.d. Meij 
Mevr. M. de Vreugd-Snijer 
Mevr. E. Zwart 
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COLOFON 
 
Stichting De Brug , Christelijke Verslavingszorg Katwijk, Rijnsburg en Valkenburg, is 
begin 1995 opgericht als initiatief vanuit de plaatselijke kerken. De Brug is 
gefundeerd op de Bijbel als Gods geïnspireerd, onfeilbaar Woord en aanvaardt 
derhalve Jezus Christus als Gods Zoon en als enige weg tot behoud. 
 
Doelstelling 
In nauwe samenwerking met De Hoop in Dordrecht en in goed overleg met het 
Platform Verslavingszorg Katwijk stelt De Brug zich ten doel om hulp te verlenen aan 
drugsverslaafden, alsmede aan familie van drugsverslaafden. Hiertoe wordt er 
begeleiding geboden door psychologen en maatschappelijk werkers. Tevens is er 
een inloophuis voor verslaafden en zijn er vrijwilligers die op straat contact leggen 
met jongeren om voorlichting te geven over drugs. 

Financiën 
De Brug ontvangt nauwelijks subsidie van de overheid, maar wordt financieel 
ondersteund door de diaconieën van de plaatselijke kerken, enkele bedrijven en een 
groeiend aantal Vrienden van De Brug. Giften zijn aftrekbaar van de belasting. 
 

Rekeningnummers 
Rabobank Katwijk aan Zee: 33.18.65.165 
Postgiro:    68.92.509 
 

Postadres 
Stichting De Brug, Postbus 2121, 2220 BC Katwijk 
 
 

Bezoekadres en inloophuis 
Haringkade 2, 2224 RA Katwijk –  Tel. 071 – 403 37 33 
      Fax 071 – 408 50 92 
      e-mail: info@stdebrug.nl 
      website: www.stdebrug.nl 
 
 

Spreekuur volgens afspraak 


